
PROGRAMME
Durant cette conférence collective animée par un expert 
de la retraite et un conseiller transmission d’entreprise 
de la CMA, les thèmes suivants sont abordés :

▶ le compte retraite et son contenu,

▶ les modalités de départ,

▶ le rachat de trimestres,

▶ le calcul de la retraite,

▶ les différents dispositifs pour les assurés :
      retraite anticipée carrière longue, retraite pour                
      handicap, retraite pénibilité, retraite progressive,
      cumul emploi retraite, surcote...

▶ les étapes pour transmettre son entreprise et          
l’accompagnement proposé.

Retrouvez des services personnalisés pour préparer et gérer 
sereinement votre retaite sur www.lassuranceretraite.fr

▶ consulter, mettre à jour sa carrière,
▶ obtenir son âge de départ à la retraite,
▶ télécharger la liste personnalisée de ses démarches             

retraite,
▶ estimer le montant de sa retraite 
▶ demander sa retraite 1

▶ demander sa pension de réversion 1

1 services inter régimes pour la retraite de base et complémentaire

Les rendez-vous de la retraite pour les indépendants

PUBLIC
Les artisans de + de 55 ans. 

MODALITÉ
Des réunions collectives d’une durée 
de 2 heures en présentiel ou en
distanciel.

TARIF
Ces réunions  sont gratuites : 
l’intervention de l’animateur est        
délivrée au titre de la mission de      
service public de l’Assurance retraite.

OBJECTIFS
▶ Des conseils sur les droits à la        

retraite.

▶ Une information sur les démarches
à effectuer.

▶ Une présentation des services en 
ligne.

▶ Une information sur la transmission 
d’entreprise.

INFORMATION ET INSCRIPTION
Votre CMA : www.artisanat-occitanie.fr

Les Carsat et la Chambre de 
Métiers et de l’Artisanat de  
Région Occitanie vous 
informent et vous guident 
dans votre passage à la 
retraite.


